Menu settimanale

/'

KOV (e

dal 16 al 22 settembre 2024

LUNEDI 16

PRANZO

MARTEDI 17

PRANZO

MERCOLEDI 18

PRANZO

GIOVEDI 19

PRANZO

VENERDI 20

PRANZO

SABATO 21

PRANZO

DOMENICA 22

PRANZO

Crema di carote

Prosciutto crudo Gilberto [IT]

Zuppa di verdura

Minestrone bianco

Insalata mista

Ristretto reale

Vellutata di pomodoro

PRANZO

CENA

A O OO A OOO” OO0 O OO O OO O OO O OO
Bollito misto [CH] Spaghetti al pomodoro Gilberto Frittata ai funghi Fegato alla veneziana [CH] Hamburger di tonno Uova al tegamino Polenta pasticciata con ragu di
cinghiale [05]
A O OO AOLOO” AOOO” O OO OO O OO O OO
Patate al prezzemolo Penne al pesto rosso Riso con verdure campagnole Patate byron Spétzli con verdure Coste al burro
O OO AL OO AP OO” OO OO OO O OO
Cavolo rapa stufato Spinaci Zucchine trifolate
O OO OO O OO” OO OO O OO O OO
Bavarese ai fichi Gelato al cioccolato e vaniglia Frutta fresca Frittelle di mele Torta alle ciliegie Albicocche sciroppate Rotolo alle fragole
Gilberto
CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Crema di cavolfiore Consomm¢é millefanti Crema di zucca Tortellini in brodo Passato di lenticchie Riso al latte Passato di verdura
AL OL OO OO OO0 A LOLOO” OO OO AL OLOO”
Formaggio Gottardo Risotto alla salsiccia di cervo Raclette con patate Tagliata mista [CH] Gnocchi integrali al taleggio Parmigiana di melanzane Ravioli alla zucca
[CH]
O OO AL OLOO” AL OLOO” OO A LOLOLO A LOLOO” AL OL OO
Cipolline e peperoni in Lattuga romana brasata Carote baby Insalata di barbabietole Verza stufata Broccoli
agrodolce
AL OL OO AL OLOO” AL OOO” OO OO O OO A LOL OO
AL OL OO AL OL OO O OO OO O OO A LOL OO A LOL OO
Birchermusli Budino al pistacchio Prugne in guazzetto Macedonia sciroppata Frutta fresca Mousse al lampone Crema allo yogurt

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli

Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto




