Menu settimanale

e

dal 30 settembre al 6 ottobre 2024

LUNEDI 30

PRANZO

MARTEDI 1

PRANZO

MERCOLEDI 2

PRANZO

GIOVEDI 3

PRANZO

VENERDI 4

PRANZO

SABATO 5

PRANZO

DOMENICA 6

PRANZO

Minestra di finocchi

Brodino straciatella

Vellutata ai porri

Vellutata di pomodoro

Consommé celestina

Insalata verde Emma

Ristretto Julienne

Bresaola carpacciata [IT]

A OO O
Insalata di riso

OO OO”

A LOLOO”
Frappé

Torta salata al prosciutto

AL OLOO”
Insalata di fagiolini e carote

OO O”

OO e e
Birchermusli

PRANZO

Fagottino di zucca e patate

AL OLOO”
Insalata di pomodori

AL OOO”

A O OO
Frutta fresca

Tommino al forno

OO
Patate al vapore

OO

OO
Ananas al maraschino

Risotto alla mantovana

O OO
Insalata verde

OO

A O OO
Frutta fresca

Polpettine di melanzane,
mozzarella e provola

v 4% &% &% &
dadolata di verdura di stagione

O OO

A O OO
Pera al caramello

CENA

A O OO A OOO” OO0 O OO O OO O OO O OO
Pasta al pesto di zucchine e Cheesburger [CH] Gnocchetti agli spinaci con salsa Guance glassate [CH] Merluzzo bordolese [05] Coscia di pollo Emma [IT] Souffl¢ al formaggio

cubetti di prosciutto alla crema

A O OO AOLOO” AOOO” O OO OO O OO O OO

Patate fritte Polenta rossa integrale Bulgur alle verdurine Patate Emma Troffie al pesto
O OO AL OO AP OO” OO OO OO O OO
Broccoli Zucchine Emma
O OO OO O OO” OO OO O OO O OO
Frutta fresca Macedonia Cake alle zucchine e nocciole Mousse ovomaltina Gelato Mousse cioccolato con biscotto Cuoricino al lampone
alle mandorle Emma
CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA

Passato di lenticchie Crema di piselli Zuppa di verdura Pancotto Crema di zucca Crema di crescione Riso e prezzemolo

AL OL OO OO OO0 A LOLOO” OO OO AL OLOO”

Scaloppina di verdura

A OO
Timballo di carote

v &% &% 27 &

v &% &% 29 &

Crema vaniglia con frutti di

bosco

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli
Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto




