
 Menu settimanale dal 13 al 19 gennaio 2025
LUNEDÌ 13 MARTEDÌ 14 MERCOLEDÌ 15 GIOVEDÌ 16 VENERDÌ 17 SABATO 18 DOMENICA 19

Menu 1
PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
Ristretto reale

 
 

Crema all'aglio
 
 

Crema di zucca
 
 

Consommé celestina
 
 

Passato di verdura
 
 

Pastina con verdura
 
 

Insalata mista
 
 

Spaghetti alla carbonara [CH]
 
 

Bianchetto di vitello [CH]
 
 

Taleggio
 
 

Luganiga nostrana [CH]
 
 

Salmone con salsa al limone
[NO]

 
 

Soufflé al formaggio
 
 

Polpette di manzo [CH]
 
 

Insalata di sedano
 
 

Riso al pomodoro
 
 

Polenta rossa integrale
 
 

Patate fondenti
 
 

Spätzli con verdure
 
 

Barbabietole glassate
 
 

Puré di patate
 
 

 
 
 

Fagiolini
 
 

Carote e piselli
 
 

Broccoli
 
 

 
 
 

 
 
 

Timballo di spinaci
 
 

Gelato
 
 

Mousse all'arancia sanguinia
 
 

Frutta fresca
 
 

Stella alla cannella
 
 

Tiramisù all'arancio
 
 

Cacke alla banana
 
 

Quadrotto ai frutti di bosco
 
 

CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Zuppa di verdura

 
 

Semolino in brodo
 
 

Pancotto
 
 

Coppa nostrana [CH]
 
 

Insalata verde
 
 

Vellutata di patate
 
 

Crema d'asparagi
 
 

Formaggio della valle
 
 

Toast alla pizzaiola
 
 

Uova al tegamino
 
 

Girasoli ai carciofi e mascarpone
 
 

Risotto alla zucca e gorgonzola
 
 

Bresaola Valtellinese [IT]
 
 

Gnocchi di ricotta al sugo di
pomodoro

 
 

Patate al prezzemolo
 
 

Cavolo rapa stufato
 
 

Lattuga romana brasata
 
 

Insalata di cetrioli
 
 

 
 
 

con rucola e grana
 
 

Insalata verde
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Frutta fresca
 
 

Budino al cioccolato
 
 

Panna cotta al latte di cocco
 
 

Ananas al maraschino
 
 

Yogurt
 
 

Pera al vino rosso
 
 

Mele e uvetta flambé
 
 

Menu leggero settimanale
PRANZO CENA

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli
Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto


