
 Menu settimanale dal 24 al 30 marzo 2025
LUNEDÌ 24 MARTEDÌ 25 MERCOLEDÌ 26 GIOVEDÌ 27 VENERDÌ 28 SABATO 29 DOMENICA 30

Menu 1
PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO

Passato di lenticchie
 
 

 
 
 

Zuppa di verdura
 
 

Consommé celestina
 
 

Passato di verdura
 
 

Insalata mista
 
 

Minestra ai boleti
 
 

Orecchiette ai broccoli, zucchine
e prosciutto

 
 

Brasato al barbera [CH]
 
 

Pizza al prosciutto e gorgonzola
 
 

Scaloppina di vitello Pojarski
[CH]

 
 

Merluzzo impanato [AK]
 
 

Ravioli agli asparagi
 
 

Arrosto di coniglio ripieno [FR]
 
 

 
 
 

Polenta rossa integrale
 
 

Insalata di carote
 
 

Patate lionesi
 
 

Tagliatelle verdi al pesto rosso
 
 

 
 
 

Patate al forno
 
 

 
 
 

Piselli
 
 

 
 
 

Fagiolini
 
 

Cavolfiore
 
 

 
 
 

Carote
 
 

Gelato
 
 

Frutta fresca
 
 

Biscotto arrotolato
 
 

Gnocchetto di ricotta ripieno alla
marmellata

 
 

Mousse cioccolato
 
 

Cuoricino al lampone
 
 

Cannoncini alla crema
 
 

CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
Prosciutto cotto [CH]

 
 

Formaggio fresco
 
 

Capelli d'angelo in brodo
 
 

Paté in gelatina
 
 

Ristretto Julienne
 
 

Brodino straciatella
 
 

Pastina con verdura
 
 

Hamburger vegetariano
 
 

Risotto alla birra e mortadella
 
 

Frittata alle erbe e Appenzeller
 
 

Gnocchi di patate al pomodoro e
basilico

 
 

Raclette con patate
 
 

Strudel salato
 
 

Toast alla pizzaiola
 
 

 
 
 

Insalata verde
 
 

Broccoli
 
 

Insalata di sedano
 
 

Insalata di cetrioli
 
 

Finocchio gratinato
 
 

Insalata di barbabietole
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Ananas al maraschino
 
 

Yogurt
 
 

Mela al forno
 
 

Frutta fresca
 
 

Budino al cocco
 
 

Frutta fresca
 
 

Pera al caramello
 
 

Menu leggero settimanale
PRANZO CENA

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli
Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto


