Menu settimanale

e

dal 14 al 20 aprile 2025

LUNEDI 14

MARTEDI 15

MERCOLEDI 16

GIOVEDI 17

VENERDI 18

SABATO 19

DOMENICA 20

PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
Minestrone Ticinese Insalata mista Crema di zucchine Insalata d'orzo e verdure Zuppa d'orzo grigionese Insalata di fagiolini
A O OO A OOO” OO0 O OO O OO O OO O OO
Uova strapazzate con pancetta | Sminuzzato alla Zurighese [CH] Hamburger vegetariano Arrosto di coniglio ripieno [FR] | Burger di trota all'erba cipollina Guance glassate [CH]
[1T]
A O OO AOLOO” AOOO” O OO OO O OO O OO
Spétzli con verdure Polenta Patate savoiarde Zucchine ripiene Patate speziate Riso al burro e verdurine
O OO AL OO AP OO” OO OO OO O OO
Verza stufata Spinaci Carote
O OO OO O OO” OO OO O OO O OO
Pera al cioccolato Tiramisu alle fragole Frittelle di mele Berliner Semifreddo Mousse cioccolato
CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA

Orecchiette al pesto rosso

AL OL OO
Formaggino di capra

A OO O
Insalata di cetrioli

OO OO”

A OL OO
Frutta fresca

Vellutata al formaggio

A O OO
Strudel salato

A O OO
Giardiniera di verdura

OO O”

OO e e
Birchermusli

PRANZO

Prosciutto cotto [CH]

A OL OO
Ravioli all'aglio orsino

O OO
Insalata mista

AL OOO”

A O OO
Ricotta alla frutta

Zuppa di leguminose

A LOLOO”

Gnocchi con ragu di verdura e
formaggio

OO O
Broccoli

OO

OO
Frutta fresca

Pastina con verdura

v &% &9 47 &

Robiola aromatizzata al pesto
orsino

O OO
Melanzane stufate

OO

A O OO
Macedonia

Passato di verdura

v 4% &% &% &
Toast alla pizzaiola

A O OO
Coste al burro

O OO

A O OO
Gelato

CENA

Crema d'asparagi

AL OLOO”
Risotto alle verdure e formaggio

A OO
Insalata verde

A LOL OO

O OO
Gelato

In caso di allergie e/o intolleranze alimentari, rivolgersi al personale addetto per informazioni e consigli

Le uova che utilizziamo sono Svizzere e di allevamento all'aperto



